Menu primavera estate 2026

LaRistorazione

Sar

1Bio
S.MARIA DI NAZARETH Scuola dell'Infanzia Rev.00
Settimane 1A SETTIMANA 2A SETTIMANA 3A SETTIMANA 4N SETTIMANA
13-apr 20-apr 27-apr 4-mag
11-mag 18-mag 25-mag 1-qiv
8-aiu 15-giv 22-giv 29-giv
6-lug 13-lug 20-lug 27-lug
31-ago 7-set 14-set 21-set
15-set 28-set 5-ott 12-ott
19-ott
FeKiie) e pomodqro g eeen (e Pizza margherita Pasta pomodoro e basilico Pasta al pesto
N maggio)
§ Grana Prosciutto cotto s.p. M Primo sale Mozzarella
\7\“ Carote julienne Insalata Finocchi julienne Pomodori
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Riso al pomodoro Gnocchi al pomodoro Pasta al pesto Gnocchi alla romana
§ Nuggets di pollo Frittata arcobaleno Polpette di carne Uova sode
§ Insalata Carofte julienne Pomodori in insalata Carofte julienne
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
B Agnolotti burro e salvia Crema di carote con crostini* Pasta pomodoro e olive Crema di patate
§ Polpette di ceci e patate Cotoletta di pollo Hamburger pollo e tacchino Cosce di pollo
§J Biete al vapore Cavolo cappuccio Patate all'clio Insalata
Cioccolatina Yogurt alla frutta Biscofti Succo di frutta
Pasta ai formaggi Crespelle prosciutto e formaggio M Pasta al burro Focaccia liscia
3? Hamburger di manzo Asiago DOP Hamburger vegetale Affettato di tacchino
N
* Fagiolini al vapore* Piselli al vapore* Fagiolini* Zucchine gratinate*
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Farro con crema di bgsmco pomodori & Gnocchi al pomodoro
— zucchine
§ Tonno Bastoncini di pesce al forno* Crocchette di pesce* Merluzzo gratinato*
X)
AN Pomodori in insalata

Frutta di stagione

Verdure fricolore al vapore*

Frutta di stagione

Carote novelle

Frutta di stagione

Fagiolini al vapore*

Frutta di stagione

* uno i piv ingredienti potrebbero essere
surgelati/congelati all'origine
M Maiale

La proposta di frutta fresca di stagione pud variare in
base alla disponibilita di mercato ed alla disponibilita di
adeguata qualitd merceologica della stessa fra le
seguenti tipologie: Banana, Pera, Mela, Kiwi,
Arancia/Mandarino, pesche, albicocche, susine.

Sard garantita una varieta da 3 a 5 frutti differenti
nell'arco della settimana.



